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Documenti e materiale da portare 

all’atto dell’ingresso 

Residenza 

“L’Annunziata” 

 
 
 

DOCUMENTI  
 

• Certificato redatto dal medico curante attestante l'esenzione da malattie infettive e 
contagiose in atto, che il paziente è idoneo alla vita comunitaria, nonché riportante 
l'anamnesi e l'indicazione della terapia in atto (Scheda relazione sanitaria); 

• Documentazione sanitaria (cartelle cliniche, esami ematochimici, ECG, 
radiografie, ecc);  

• Carta d'identità in originale;  
• Codice fiscale;  
• Libretto sanitario;  
• Esenzioni ticket;  
• Copia verbale d'invalidità;  

 

 
 

MATERIALE OCCORRENTE 
 

Per l’ingresso in struttura dell’ospite sono necessari i seguenti materiali per effettuare le 
pratiche igieniche: 
 

• Farmaci necessari all’ospite. 
• Pannoloni 
• Presidi e ausili ortopedici già in possesso con relativa documentazione;  
• Spazzolino e dentifricio; 
• Pasta collante per protesi dentarie (se necessaria); 
• Collutorio orale; 
• Contenitore per protesi dentarie; 
• Sapone liquido; 
• Pettine o spazzola in plastica lavabile; 
• Deodorante o profumo; 
• Rasoio elettrico o monouso; 
• Schiuma da barba; 
• Shampoo e bagnoschiuma; 
• Fazzoletti di carta; 
• Crema idratante. 
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INDUMENTI CONSIGLIATI 
 

Tipologia di indumenti 
Quantità minima consigliata 

Uomo Donna 
Magliette intime di cotone o misto lana (taglia 
abbondante) 5 5 

Slip uomo 8 / 

Mutande in cotone / 8 

Calze di cotone 6 paia 6 paia 

Calze - gambaletti / 6 paia 

Pigiami di maglina di cotone 4 4 

Camice da notte in cotone / 4 

Pantaloni (lavabili in acqua) 5 5 

Vestiti in cotone o misto lana / 5 

Vestaglie in cotone, maglina o misto lana / 1 

Maglioni misto lana  3 3 

Cardigan misto lana 3 3 

Polo di cotone manica lunga 3 3 

Polo di cotone manica corta 3 3 

Tute di cotone o felpa 3 3 

Scarpe comode (per la palestra) 1 paio 1 paio 

Pantofole lavabili 1 paio 1 paio 
 
Per la prevenzione del rischio di cadute, è assolutamente necessario l’esclusivo utilizzo di 
pantofole chiuse o sandali comunque antiscivolo. 
 
 
Per evitare che gli indumenti vadano smarriti, apporre ad ogni capo il numero assegnato 
all’ospite (cucendolo e scrivendolo con un pennarello indelebile sull’etichetta). 
Nel caso si portino ulteriori capi di abbigliamento successivamente all’ingresso, aver cura di 
numerare anche questi. Non si risponde dello smarrimento di capi non numerati. 
 
N° BIANCHERIA: __________  
 
 
Per gli Ospiti che prevedono di permanere in struttura per un periodo superiore ai 30 giorni, è 
consigliato il cambio del Medico di Medicina Generale curante. 
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